¢Qué tipo de cookies emplea este Sitio?
Cookies necesarias: Las cookies necesarias ayudan a hacer una pagina web utilizable activando funciones basicas como
la navegacion en la pégina y el acceso a areas seguras de la pagina web. La pagina web no puede funcionar adecuada-

mente sin estas cookies.

Cookies de estadistica: Las cookies estadisticas ayudan a los propietarios de paginas web a comprender cémo interac-
tdan los visitantes con las paginas web reuniendo y proporcionando informacién de forma anénima.

Cookies de marketing: Las cookies de marketing se utilizan para rastrear a los visitantes en las paginas web. La inten-
cién es mostrar anuncios relevantes y atractivos para el usuario individual, y por lo tanto, méas valiosos para los editores y
terceros anunciantes.

Esta informacién la utilizamos para mejorar nuestra pagina, detectar nuevas necesidades y valorar las mejoras a introducir
con la finalidad de prestar un mejor servicio a los usuarios que nos visitan. Para permitir, conocer, bloquear o eliminar las
cookies instaladas en tu equipo puedes hacerlo mediante la configuracién de las opciones del navegador instalado en su

ordenador.

Desactivacién de Cookies. El usuario podré -en cualquier momento- elegir qué cookies quiere que funcionen en este sitio
web mediante:

La configuracién del navegador; por ejemplo:

Chrome, desde https://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=es&answer=95647

Explorer, desde https://support.microsoft.com/es-es/help/4468242/microsoft-edge-browsing-data-and-privacy
Firefox, desde https://support.mozilla.org/es/kb/habilitar-y-deshabilitar-cookies-que-los-sitios-we

Safari, desde https://support.apple.com/kb/ph5042

RECUPERACION Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO



Categoria: Necesario (1)

Las cookies necesarias ayudan a hacer una pagina web utilizable activando funciones basicas como la navegacion en la

pagina y el acceso a areas seguras de la pagina web. La pagina web no puede funcionar adecuadamente sin estas
cookies.

NOMBRE DE LA COOKIE PROVEEDOR TIPO CADUCIDAD
CookieConsent redtf.es HTTP 1 ano

Primera URL encontrada: hitps://redif.es/
Descripcién del objetivo de la cookie: Almacena el estado de consentimiento de cookies del usuario para el dominio actual

Iniciador: Etiqueta de script, pagina nimero de linea fuente 7
Fuente: https://consent.cookiebot.com/uc.js

Datos enviados a: Irlanda (adecuado)
Pais adecuado bajo el RGPD (UE)

Categoria: Estadistica (4)

Las cookies estadisticas ayudan a los propietarios de paginas web a comprender como interactian los visitantes con las
paginas web reuniendo y proporcionando informacién de forma anénima.

NOMBRE DE LA COOKIE PROVEEDOR TIPO CADUCIDAD
_ga redtf.es HTTP 2 afios

Primera URL encontrada: https://redif.es/

Descripcion del objetivo de la cookie: Registra una identificacion Unica que se utiliza para generar datos estadisticos acerca de cémo utiliza el visit
ante el sitio web.

Iniciador: Etiqueta de script, pagina numero de linea fuente 14
Fuente: https://www.google-analytics.com/analytics.js

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

_gat redtf.es HTTP 1 dia
Primera URL encontrada: https:/redif.es/
Descripcion del objetivo de la cookie: Utilizado por Google Analytics para controlar la tasa de peticiones

Iniciador: Etiqueta de script, pagina numero de linea fuente 14
Fuente: https://www.google-analytics.com/analytics.js

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

_gid redtf.es HTTP 1 dia
Primera URL encontrada: https://redif.es/

Descripcion del objetivo de la cookie: Registra una identificacion Gnica que se utiliza para generar datos estadisticos acerca de como utiliza el visit
ante el sitio web.

Iniciador: Etiqueta de script, pagina nimero de linea fuente 14
Fuente: https://www.google-analytics.com/analytics.js

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

vuid vimeo.com HTTP 2 anos
Primera URL encontrada: https://redtf.es/press/
Descripcion del objetivo de la cookie: Recopila datos sobre las visitas del usuario al sitio web, como qué paginas han sido leidas.

Iniciador: Iframe, pagina niUmero de linea fuente 276
Fuente: https://player.vimeo.com/video/53319832

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)



Categoria: Marketing (10)

Las cookies de marketing se utilizan para rastrear a los visitantes en las paginas web. La intencion es mostrar anuncios
relevantes y atractivos para el usuario individual, y por lo tanto, mas valiosos para los editores y terceros anunciantes.

NOMBRE DE LA COOKIE PROVEEDOR TIPO CADUCIDAD
IDE doubleclick.net HTTP 1 afo

Primera URL encontrada: https://redtf.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/

Descripcion del objetivo de la cookie: Utilizada por Google DoubleClick para registrar e informar sobre las acciones del usuario en el sitio web tras
visualizar o hacer clic en uno de los anuncios del anunciante con el propdsito de medir la eficacia de un anuncio y presentar anuncios especificos par
a el usuario.

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

test_cookie doubleclick.net HTTP 1 dia

Primera URL encontrada: https:/redtf.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Utilizada para comprobar si el navegador del usuario admite cookies.

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

VISITOR_INFO1_LIVE youtube.com HTTP 179 dias

Primera URL encontrada: https:/redtf.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Intenta calcular el ancho de banda del usuario en paginas con videos de YouTube integrados.

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

YSC youtube.com HTTP Session
Primera URL encontrada: https:/redif.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Registra una identificacién Unica para mantener estadisticas de qué videos de YouTube ha visto el usuario.

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

yt-remote-cast-installed youtube.com HTML Session

Primera URL encontrada: https://redtf.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Registra las preferencias del reproductor de video del usuario al ver videos incrustados de YouTube

Iniciador: [frame, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

yt-remote-connected-devices youtube.com HTML Persistent

Primera URL encontrada: https:/redif.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcién del objetivo de la cookie: Registra las preferencias del reproductor de video del usuario al ver videos incrustados de YouTube

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)



yt-remote-device-id youtube.com HTML Persistent

Primera URL encontrada: https:/redtf.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Registra |las preferencias del reproductor de video del usuario al ver videos incrustados de YouTube

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

yt-remote-fast-check-period youtube.com HTML Session

Primera URL encontrada: https://redif.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Registra las preferencias del reproductor de video del usuario al ver videos incrustados de YouTube

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

yt-remote-session-app youtube.com HTML Session

Primera URL encontrada: https://redif.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Registra las preferencias del reproductor de video del usuario al ver videos incrustados de YouTube

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)

yt-remote-session-name youtube.com HTML Session

Primera URL encontrada: https:/redtf.es/optimizacion-rendimiento-deportivo/
Descripcion del objetivo de la cookie: Registra las preferencias del reproductor de video del usuario al ver videos incrustados de YouTube

Iniciador: Iframe, pagina nimero de linea fuente 314
Fuente: https://www.youtube.com/embed/ghe_cdgpih8

Datos enviados a: Estados Unidos (no adecuado)
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